
Théâtre de l’Arc-en-Ciel  -  Centre Culturel de Machy
1044 Château de Machy - 69380 Chasselay

Tél. 04 78 47 34 32
machy@theatrearcenciel.com  -  www.theatrearcenciel.com

Le Théâtre de l’Arc en Ciel est né de la rencontre de comé-
diens, scénographes, techniciens... à la recherche d’une 
cohérence de vie et de travail. Cette quête d’un art de vivre 
et de créer ensemble a donné naissance à une « famille 
d’artistes » qui veut témoigner d'une qualité de vie et de 
relations depuis l’art de vivre au quotidien jusqu'à l’art de la 
scène et vice et versa. 

Le Château de Machy, situé à 15 km au nord de Lyon dans 
les Monts d’Or, est entouré d’un grand parc, avec une vue 
splendide sur le Val de Saône et les Monts du Beaujolais. 
Ce site, propice à un travail de création et de formation, 
est le lieu de résidence du Théâtre de l’Arc en Ciel et d’une 
association, le Centre culturel de Machy.

Poser un à un des galets, c’est goûter à la joie du temps 
retrouvé ; Lent et beau travail où chaque pierre a sa 
place. 
Nous nous lançons dans la 3ème année de chantier. Le 
dessin  imaginé sur le papier apparaît tout doucement au 
sol, avec en plus, la joie du travail avec d’autres.

28 avril - 8 mai
Avec Rachel Carde
Chantier ouvert 
pour tout public
Participation aux frais . 
pour 4 jours : 17 €/jour
pour 10 jours : 10 €/jour

Formation pour apprendre à 
réaliser une calade.
4 jours minimum de présence 
sont nécessaires pour  pou-
voir faire une réelle expé-
rience de travail.

RÉALISATION D’UNE CALADE EN GALETS

Renseignements pratiques 
Les chantiers sont encadrés par des professionnels du bâtiment. 
L’hébergement a lieu dans la résidence du château. Les tarifs ne compren-
nent pas l’adhésion à l’association.
Contact :  Rachel Carde - Responsable des travaux Tél. 04 78 47 34 32 
rachel.carde@theatrearcenciel.com

16 - 29 juillet
Avec Rachel Carde 

Public : 
Etudiants passionnés 
d’architecture et jeunes 
artisans

Participation aux frais : 140 €

Participation à la création 
d’une calade.
Le séjour reposera autant 
sur une qualité de la vie 
quotidienne que sur une 
ouverture culturelle à 
l’architecture, au patrimoine, 
au théâtre.

au Château de Machy 
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au Château de Machy 
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16  - 21 avril
Durée : 6 jours
Public :  
Pour des enfants 
voulant découvrir ou 
approfondir le théâtre 
Formateurs : 
Francis Marques et
Marie-Aimée du Halgouët

Tarif : 290 €

Association Fra Angelico 
19 rue des Tanneries 
75013  PARIS
 Tél. 01 47 07 00 23  
angelico@free.fr

Spectacle « In Principio »
Paris - juin 2012

Pour savoir si on aime 
le théâtre, il faut essayer !
Par des exercices simples, 
l’enfant se découvre, s’émer-
veille et goûte au bonheur de 
jouer avec d’autres. Respirer, 
regarder, se laisser regarder, 
sourire, pleurer…et improviser 
un personnage, une histoire. 
Prêts ! Le rideau se lève pour un 
spectacle de clôture.

2 journées pour découvrir 
le langage de la scène sous 
forme d’exercices variés. 

10 - 11 mars
28 - 29 avril
17 - 18 novembre
Durée : 2 jours

12 stagiaires max. 

Tarif de la formation : 
Le week-end : 100 €
Etudiant : 65 €
Formation prof.: 200 €

Une vie de troupe
Pour des jeunes passion-
nés par la scène et désirant 
découvrir ou approfondir une 
expérience théâtrale.
Improvisations, travail de 
textes et d’interprétation fina-
lisés par une soirée spectacle 
en public.

4 -19 août
Formateurs : 
Cécile Maudet,
Bastien Ossart 
et les comédiens du 
Théâtre de l’Arc en Ciel

Tarif : 680 €

Camp Théâtre 14-18 ans 

Stage Théâtre -  Enfants  9-12 ans

Week-ends Théâtre

Entrer dans une démarche 
artistique, découvrir sa propre 
capacité d’imagination et de 
création. Exprimer un senti-
ment authentique, goûter à la 
joie du don. 
Echauffement, travail d’ex-
ploration gestuelle et vocale, 
improvisations.

20-26 février
Durée : 6 jours

12 stagiaires max. 
Formateurs :
Iris Aguettant 
et Anita Chatteleyn  
12 stagiaires max. 

Tarif : 490 €
Etudiant : 300 €
Formation prof.: 650 €

Stage d’Expression théâtrale

Les stages sont animés par les comédiens du Théâtre de l’Arc-
en- Ciel. Les tarifs (hors adhésion) incluent la formation, l'hé-
bergement et la restauration. Les inscriptions sont valides dès 
réception des arrhes. Le bulletin d’inscription est disponible sur 
le site internet. www.theatrearcenciel.com.
Le prix ne doit pas être un empêchement, n’hésitez pas à nous 
contacter.
Pour venir à Machy : 
Le Château de Machy est situé à 14 km au nord de Lyon à 
proximité de l’A6. 
En voiture :  Sortie A6 Limonest-bourg (de Lyon) ou Anse (de Paris)
En train : gare SNCF de Saint Germain-au-Mont d’Or ou métro 
Gare de Vaise et bus n° 21 jusqu’à l’arrêt Machy ou Limonest.

Renseignements et inscriptions :  Anita Chatteleyn  
Tél. 04 78 47 34 32   -  courriel : machy@theatrearcenciel.com

Renseignements pratiquesPour les jeunes

Pour les adultes à partir de 18 ansPour les enfants Les stages théâtre
Tout commence au-dedans... Une présence à soi, 
à l’autre, un geste risqué, un mot, un son, une couleur, 
qui bientôt emplissent l’espace. Détaché de soi et de son 
inquiétude, on explore le langage de l’émotion. Qu’elle 
vienne de l’un ou de l’autre, d’ici ou d’ailleurs, elle nous 
étreint ensemble et nous fait entrer dans le lieu vaste et 
réjouissant de la rencontre et de la création !  Avec bonheur 
on se laisse être ;  avec confiance on se laisse surprendre 
par soi, par l’autre...  
Tel est le jeu !

Formation théâtrale à Paris
Cours hebdomadaires et week-
ends d’initiation au langage 
théâtral. Ateliers Spectacle 
adultes et enfants en vue de la 
création d’un grand spectacle 
sur l’histoire du théâtre à Paris.

Formation à la carte (entreprises, écoles...)

Les comédiens du Théâtre de l’Arc en Ciel peuvent interve-
nir ponctuellement ou par cycle  dans le cadre de forma-
tions en entreprise, pour des écoles ou des associations...


